Projekt

z dnia 19 listopada 2024 r.
Zatwierdzony przez ........c..ccoceeeenen.

UCHWALA NR VII1/60/2024
RADY GMINY SWIATKI

z dnia 5 grudnia 2024 .

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Swiatki na 2025 rok

Na podstawie art. 4! wust.2 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z2023 roku poz.2151), art. 10 ust. 1 12 ustawy zdnia 29 lipca
2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 roku poz. 1939) oraz art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia
8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2024 roku poz. 1465, 1572) Rada Gminy Swiatki uchwala,
co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki iRozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Swiatki na 2025 rok stanowigcy zatacznik nr 1 do uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie Wojtowi Gminy Swiatki.

§ 3. Uchwata wchodzi z zycie z dniem 1 stycznia 2025 roku ipodlega ogloszeniu w sposéb zwyczajowo
przyjety.

Przewodniczacy Rady Gminy
Swiatki

Franciszek Plotnikowski
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Zatacznik nr 1

do uchwaty Nr VII1/60/2024
Rady Gminy Swiatki

z dnia 5 grudnia 2024 r.

Gminny Program
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Swiatki na 2025 rok

gmina, w ktorej warto zyc

Swiatki, dnia 05 grudnia 2024 roku
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WPROWADZENIE

,»Ominny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii w Gminie Swiatki na 2025 rok, okresla gminng strategic w zakresie profilaktyki oraz
minimalizowania szkéd spotecznych i zdrowotnych, wynikajacych z uzywania alkoholu, narkotykow oraz
zagrozen wynikajacych uzaleznien behawioralnych i przemocy domowej. Stanowi on dokument wyznaczajacy
cele i sposoby rozwigzywania probleméw uzaleznien oraz zwigzanych z ta sferg zycia problemow rodzinnych

jak i spotecznych na terenie gminy Swiatki.

Realizacje¢ zadan z zakresu ochrony zdrowia naklada na samorzady gmin art. 7 ustawy z dnia 8 marca
1990 roku o samorzadzie gminnym, a zadania wlasne gminy wynikajg bezposrednio z art. 4' ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi. Zadania w zakresie
przeciwdziatania alkoholizmowi wykonywane sa poprzez odpowiednie ksztattowanie polityki spolecznej,
w szczegdlnosci:
— tworzenie warunkOw sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktérych zaspokajanie motywuje do
powstrzymania si¢ od spozywania alkoholu;
— dzialalnos¢ wychowawcza, informacyjng i integracyjna;
— ograniczanie dostepnosci alkoholu;
— leczenie, rehabilitacj¢ i integracj¢ osob uzaleznionych od alkoholu;

— zapobieganie negatywnym nastgpstwom naduzywania alkoholu i ich usuwanie.

Program zawiera réwniez zadania wlasne gminy w obszarze profilaktyki narkomanii, zawarte w
ustawie z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii. Zadania w zakresie przeciwdziatania
narkomanii wykonywane sg przez odpowiednie ksztaltowanie polityki spotecznej, gospodarczej, oSwiatowo-

wychowawczej i zdrowotnej, w szczegodlnosci przez:

dziatalno$¢ wychowawcza, edukacyjna, informacyjna i zapobiegawcza;

leczenie, rehabilitacje¢ i reintegracje osob uzaleznionych;

— ograniczanie szkéd zdrowotnych i spotecznych;

zwalczanie niedozwolonego obrotu, wytwarzania, przetwarzania, przerobu i posiadania substancji,

ktorych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii.

Sposoby realizacji zadan zawartych w Programie dostosowane sg do potrzeb lokalnych i mozliwosci

prowadzenia okreslonych dzialan w oparciu o posiadane zasoby finansowe, instytucjonalne i osobowe.

Budowanie spdjnej strategii przeciwdziatania problemom uzaleznieh w Gminie Swigtki opiera si¢ na
systemowo$ci 1 konsekwentnym wdrazaniu dziatan profilaktycznych i terapeutycznych we wspotpracy

z roznymi $rodowiskami prowadzacymi dziatania w tym zakresie. Dziatania te odzwierciedla niniejszy
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program, ktory w sposob kompleksowy podejmuje problemy z obszaru uzaleznien od napojow alkoholowych

i srodkow psychoaktywnych oraz przemocy zwigzanej z uzaleznieniem.

Przy opracowaniu Programu uwzglgdnione zostaly wskazoéwki wynikajace z ,,Krajowego Centrum
Przeciwdziatania Uzaleznieniom do realizowania i finansowania gminnych programoéw profilaktyki

i rozwigzywania problemow alkoholowych w 2025 roku”.

Niniejszy dokument stanowi kontynuacj¢ i rozwinig¢cie dziatan prowadzonych w latach ubieglych oraz
tworzy integralng cze$é Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Gminy Swiatki na lata 2016 — 2025.
Kierunki dzialan zawarte w programie sa zgodne z Narodowym Programem Profilaktyki i Rozwigzywania Pro-
bleméw Alkoholowych na lata 2022-2025, Wojewodzkim Programem Profilaktyki i Rozwigzywania Proble-
moéw Alkoholowych na lata 2021 -2025 oraz Wojewodzkim Programem Przeciwdziatania Narkomanii w Woje-
wodztwie Warminsko—Mazurskim na lata 2021-2025 oraz z Narodowym Programem Zdrowia na lata 2021-

2025.

PODSTAWY PRAWNE

Obowigzek corocznego uchwalania niniejszego Programu wynika wprost z art. 4' ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi, a takze z ustawy
z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 30 marca

2021 roku w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025.

OPIS SYTUACJI W ZAKRESIE PROBLEMOW UZALEZNIEN W GMINIE SWIATKI

Diagnoza i analiza probleméw spotecznych jest podstawa opracowania celow gtownych,
szczegotowych i konkretnych zadan Programu. W roku 2022 r zostaly przeprowadzone badania na terenie
Gminy Swiatki dot. zagrozen spolecznych. Wynikiem tychze badan jest dokument pt. Diagnoza lokalnych
zagrozen spotecznych w Gminie Swigtki. Ponadto diagnoza probleméw w zakresie uzaleznien opiera si¢ takze
o dane uzyskane w badaniach jako$ciowych, ktore sa wynikiem rozmow i zglaszanych problemow przez:
nauczycieli, pedagogow i dyrektorow szkot, pracownikéw socjalnych, dzielnicowych, czlonkéw Gminnej
Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, cztonkéw Zespotu Interdyscyplinarnego oraz innych osob
pracujacych w obszarze profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznien. Zrodtem wiedzy staly sie takze
zajecia profilaktyczne w Zespole Szkolno—Przedszkolnym w Swiatkach, ,,Diagnoza sytuacji wychowawczej
w Szkole Podstawowej w Swiatkach” oraz ,,Analiza wynikéw badan dotyczacych rozpoznania $rodowiska
rodzinnego uczniéw Szkoty Podstawowej w Swigtkach opracowana przez pedagoga szkolnego. Do diagnozy

wykorzystano takze dane dotyczace punktow sprzedazy napojow alkoholowych w Gminie Swigtki.

Z Diagnozy przeprowadzonej na zlecenie wynika, ze problem alkoholowy jest postrzegany jako
powaznie dotykajacy spoleczno$¢ Gminy Swiatki. Znajduje to odzwierciedlenie zaréwno w skali spozycia

alkoholu przez dorostych, jak i mtodziez oraz dzieci z gminy Swiatki. Doro$li respondenci dosyé czesto
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spozywaja alkohol, szczegodlnie piwo. Spora czgs¢ mieszkancow zna kogos, kto jest uzalezniony od alkoholu,
co $wiadczy o skali tego problemu. Zdarzaja si¢ sytuacje spozywania alkoholu w miejscach publicznych,
co narusza regulacje prawne. Czg$¢ osOb jest przekonana, ze alkohol w piwie jest mniej szkodliwy niz
w innych napojach, co moze prowadzi¢ do pomniejszania znaczenia spozywania go przez miodziez?
Uczniowie szkoty podstawowej, jak i ponadpodstawowych, podobnie odpowiadali na pytania dotyczace
okolicznosci 1 motywacji picia alkoholu przez osoby w ich wieku. Sytuacje takie maja miejsce gtéwnie podczas
imprez i dyskotek oraz na $§wiezym powietrzu. Niepelnoletnie osoby chca poprzez picie przede wszystkim
zaistnie¢ w grupie i lepiej si¢ bawi¢. Napoje kupujg im najczeéciej starsi koledzy i obce doroste osoby, ktorych
o to prosza. Milodziez zywi ryzykowne przekonania dotyczace alkoholu — pomaga w radzeniu sobie
z problemami, nie kazdy moze si¢ uzalezni¢, picie nie jest szkodliwe. W przypadku klopotow z alkoholem
mtodzi ludzie najchetniej zwrociliby sie do rodzicow oraz pedagoga, cho¢ spora cze$¢ nie poszukiwataby

u nikogo pomocy?

Natomiast, narkotyki w ocenie respondentéw (zaréwno dorostych, jak i dzieci oraz mlodziezy) sa
waznym problemem w gminie. Wszyscy uwazajg, ze dostgp do srodkow psychoaktywnych nie jest trudny
w gminie Swiatki, mtodziez jest narazona na kontakt z nimi. Sa uczniowie, ktorzy znaja osoby zazywajace
narkotyki. Czg$¢ 0sdb opowiada si¢ takze za legalizacjg pewnej grupy srodkow psychoaktywnych. Niepokojace
jest jednak to, ze cze$¢ przekonah milodziezy moze nie$¢ ryzyko eksperymentowania z narkotykami
(np. ze migkkie narkotyki sa bezpieczne, a marihuana to nie narkotyk). Co wigcej, spora grupa ucznidow nie
posiada rzetelnej wiedzy dotyczacej zagrozen, jakie niosg ze soba te substancje, albo nie jest tym

zainteresowana, lub czerpie ja z niepewnych zrodet, takich jak internet czy telewizja.

Z przeprowadzonych badan wynika, ze zdaniem dorostych mieszkancow Gminy Swiatki przemoc
domowa jest waznym problemem w gminie, za$ przemoc w szkole jest §rednio waznym problemem. Przemoc
w szkole najpowszechniej zdarza si¢ w formie agresji werbalnej (obgadywanie, przezywanie kolegow).
Najczesciej dzieje si¢ to na korytarzu lub poza szkola. Nauczyciele w szkole dowiadujac si¢ o tego typu
zaj$ciach, podejmuja interwencj¢ (najczesciej odsytaja do dyrektora lub pedagoga oraz staraja si¢ wyjasnic

sytuacje).

Z informacji uzyskanych od Gminnego Os$rodka Pomocy Spotecznej w Swiatkach i Zespotu
Interdyscyplinarnego Przeciwdziatania Przemocy w Gminie Swigtki wynika, ze sa rodziny ktoére potrzebuja
interwencji i pomocy zwigzanej z przemoca w rodzinie ich liczba jest na poziomie od kilku do kilkunastu
rodzin rocznie. Pracownicy socjalni z Gminnego O$rodka Pomocy Spotecznej w Swiatkach wskazali,
ze sposrdd rodzin korzystajacych z pomocy spotecznej w kilkunastu rodzinach zauwazalny jest problem
naduzywania alkoholu Nalezy pamigtaé, ze w sktad tych rodzin czg¢sto wchodza dzieci 1 osoby starsze. Majac

to na uwadze problem ten nie dotyka znacznie szerszego grona.
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Rodziny dotknicte problemem alkoholowym i przemoca nie zawsze sa gotowe do rozmow na ten
temat, a jeszcze rzadziej sa gotowe do podjecia konkretnych dziatan, a jesli juz je podejmuja sa w nich czgsto
niekonsekwentne. Specyfika uzaleznienia i wspodtuzaleznienia powoduje to, ze efekty pracy w tych rodzinach
sa nie zawsze zadowalajace, budza czasami kontrowersje i watpliwosci sa niewymierne w stosunku do
wystepujacego problemu i wkladu pracy pracownikow GOPS-u. Niezwykle trudna jest praca z rodzinami

z problemem alkoholowym, w ktorych sg takze problemy natury psychiczne;.

Placowki edukacyjne z terenu Gminy Swiatki w roku 2024 r. prowadzily zajecia profilaktyczne
z zakresu problematyki uzaleznien, przemocy, agresji w oparciu 0 opracowane wewngtrzne programy
profilaktyki dostosowane do warunkéw i mozliwosci w Gminie Swiatki. W ramach wspolpracy

z Pelnomocnikiem oraz GKRPA szkota otrzymuje pomoc finansowg na dziatania profilaktyczne.

We wspétpracy Pelnomocnika i GKRPA z Gminng Biblioteka Publiczng w Swiatkach realizowane sa
cykliczne jak i sporadyczne zajecia profilaktyczne. W okresie wakacyjnym zajecia z dzie¢mi i mtodzieza
podczas ktorych prowadzone sg przedsigwzigcia profilaktyczne. Organizowane sa rowniez inne dziatania jak
wycieczki dla rodzin podczas ktoérej zrealizowano zagadnienia profilaktyczne, organizowano tez projekty

w tym réwniez koncerty o profilu profilaktycznym i edukacyjnym.

Zadania profilaktyczne realizowane sa rowniez dzieki wspdlpracy Petnomocnika i GKRPA
z Sotectwami Gminy Swiatki i §wietlicami wiejskimi.
Z danych GKRPA, Punktu Konsultacyjnego i Zespot ds. lecznictwa GKRPA w Swiatkach prowadzone byty
rozmowy motywujace do leczenia i zmiany zachowan. Gminna Komisja podejmowala decyzje dotyczace
wszczecia procedury kierowania na leczenie osob uzaleznionych. Wsrod osob zglaszajacych si¢ do Punktu
konsultacyjnego oprocz osdb borykajacych si¢ z problemem uzaleznienia byli tez cztonkowie rodzin oséb
z problemem przemocy domowej, takze matzenstwa w ktorych pojawit si¢ kryzys malzenski oraz rodzice
borykajacy si¢ z problemami opiekunczo — wychowawczymi. Osoby te kierowano do odpowiednich placowek

i specjalistow.

Z analizy sprzedaiy napojow alkoholowych w latach 2020-20224 wynika, Ze sprzeda? alkoholu
od 2020 roku na terenie Gminy Swigtki ksztaltowala si¢ réznie,jednak raczej tendencja wzrostowa. Rynek na-

pojow alkoholowych w Gminie Swiatki w 2023 roku:

Ogodlna liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych w 2024 roku wynosita 14.

Uchwalona przez Rade Gminy na terenie gminy Swiatki maksymalna ilo$é zezwolen na sprzedaz

napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedaz:

e zezwolen dla napojow alkoholowych zawierajacych do 4,5% zawarto$ci alkoholu oraz na piwo — 30;

e zezwolen dla napojow alkoholowych powyzej 4,5% do 18% zawarto$ci alkoholu z wyjatkiem piwa —

30;
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e zezwolen dla napojoéw alkoholowych powyzej 18% zawartosci alkoholu — 30.

Uchwalona przez Rade Gminy na terenie gminy Swiatki maksymalna ilo§¢ zezwolen na sprzedaz

napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy:

e zezwolen dla napojoéw alkoholowych zawierajacych do 4,5% zawartosci alkoholu oraz na piwo — 5;
e zezwolenia dla napojoéw alkoholowych powyzej 18% zawartosci alkoholu z wyjatkiem piwa — 5;

e zezwolenia dla napojow alkoholowych powyzej 18% zawarto$ci alkoholu — 5.

CELE I ZADANIA PROGRAMU

Cel glowny

Celem gléwnym Programu jest wzmocnienie dzialan profilaktycznych i wdrozenie skutecznych
rozwigzan probleméw zwigzanych z uzywaniem alkoholu, substancji psychoaktywnych, uzaleznien
behawioralnych oraz innymi zachowaniami ryzykownymi.

Cele szczegélowe:

1. Zapewnienie dzieciom i mlodziezy dostgpu do programdw profilaktycznych z zakresu profilaktyki uni-
wersalnej, selektywnej i wskazujace;.

2. Prowadzenie edukacji publicznej z zakresu probleméw uzaleznien od alkoholu i narkotykéw oraz in-
nych zachowan ryzykownych.

3. Zapewnienie pomocy opickunczej i wychowawczej dla dzieci i mtodziezy z rodzin zagrozonych pro-
blemem uzaleznienia i uzaleznionych od alkoholu, narkotykow itp. poprzez organizacje letniego wypo-
czynku, dofinansowanie zaje¢¢ z zakresu profilaktyki uzaleznien na §wietlicach wiejskich.

4. Zmnigjszanie rozmiarow naruszen prawa na rynku alkoholowym.

5. Zwicgkszenie dostepu do profesjonalnej pomocy terapeutycznej dla osdb uzaleznionych, zagrozonych
uzaleznieniem i wspotuzaleznionych, cztonkow ich rodzin.

6. Promowanie zdrowego i trzezwego stylu zycia oraz alternatywnych form spegdzania czasu wolnego
przez dzieci, mtodziez oraz dorostych.

7. Wzmacnianie kompetencji cztonkow Komisji ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych pracow -
nikow pomocy spolecznej, o§wiaty, policji, stuzby zdrowia w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych, narkotykowych, uzaleznien behawioralnych, przemocy domowej, przepi-
soOw prawa, podejmowania interwencji w sytuacjach problemowych poprzez organizowanie szkolen,
wymian¢ do§wiadczen, monitorowanie 1 diagnozowanie sytuacji zwigzanej z rozmiarem uzaleznien
i zagrozen spotecznych w Gminie Swigtki.

8. Wspieranie srodowisk grup samopomocowych w tym anonimowych alkoholikéw, poprzez zakup mate-

riatow edukacyjnych.
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Integralng czg$cig programu jest rozpoznanie srodowiskowe uwzgledniajace diagnoze problemow lo-

kalnych oraz zasobow w sferze profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych, narkomanii, uzalez-

nien behawioralnych, wystepujacych w Gminie Swiatki. Bezposrednio z diagnoza taczy sie systematyczne

monitorowanie zmian i trendow w zakresie probleméw i postaw zwigzanych z problemami obejmujagcymi

wszystkie obszary gminnego programu w tym: profilaktyke szkolng, srodowiskowa, lecznictwo odwykowe,

przeciwdzialanie przemocy domowej, edukacje¢ publiczng oraz rynek napojow alkoholowy

Zadanie 1.

Zwigkszenie dostepnoSci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od al-

koholu i substancji psychoaktywnych

Dziatania:

1) organizowanie pomocy terapeutycznej w formie programu psychoterapii, edukacji grupowej i indywi-

dualnej prowadzonej przez kompetentne organizacje i osoby fizyczne zajmujace si¢ problemem prze-

ciwdziatania alkoholizmowi i narkomanii;

2) rozwijanie i wspieranie dziatalnosci punktu konsultacyjnego migdzy innymi poprzez:

a)
b)

¢)

d)

g)

h)

Wskazniki:

motywowanie 0sob uzaleznionych do podjgcia terapii w placéwkach leczenia uzaleznienia, kiero-
wanie do leczenia specjalistycznego;

motywowanie 0sob pijacych ryzykownie i szkodliwie do zmiany szkodliwego wzoru picia;
udzielanie i gromadzenie informacji formach profesjonalnej pomocy terapeutycznej i rehabilita-
cyjnej osobom uzaleznionym i wspoétuzaleznionym na terenie gminy, powiatu, regionu, woje-
wodztwa;

rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielenie stosownego wsparcia i informacji o mozli-
wosciach uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy;

inicjowanie interwencji kryzysowe;j;

udostgpnianie materialdéw informacyjnych na tematy zwigzane z uzaleznieniami od alkoholu,
srodkoéw psychoaktywnych i innymi zachowaniami ryzykownymi;

udzielanie wsparcia osobom po zakonczonym leczenia specjalistycznego w oddziatach terapii
uzaleznien;

finansowanie opinii bieglych sagdowych tj. psychologa i psychiatry w przedmiocie uzaleznien.

e liczba przeprowadzonych rozméw motywacyjnych przez Komisjeg,

e liczba oso6b skierowanych na leczenie;

e liczba os6b podejmujacych dobrowolnie leczenie specjalistyczne

e liczba udzielonych porad w punkcie konsultacyjnym
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Zadanie 2.
Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe oraz inne uzaleznienia pomocy

psychospolecznej, prawnej, a w szczegélnos$ci ochrony przed przemoca w rodzinie

Dziatania :
1) dziatania na rzecz rodzin z problemem przemocy:

a) upowszechnianie wiedzy na temat zjawisk przemocy w szczegdlnosci w rodzinach z problemem
alkoholowym: dziatania informacyjne i edukacyjne, medialne kampanie edukacyjne;

b) udzielanie pomocy poprzez poradnictwo, wsparcie psychologiczne, edukacje, psychoedukacje,
psychoterapie, konsultacje specjalistyczne, mediacje rodzinne, socjoterapig;

¢) udzielanie pomocy rodzinom, w ktérych wystepuje problem dysfunkcji wychowawczych
zwigzanych z problemem przemocy domowej poprzez: zajecia edukacyjne, warsztaty
umiejetnosci zycia w rodzinie, uczestnictwo w Szkole dla Rodzicow, poradnictwo oraz wyktady;

d) prowadzenie edukacji publicznej zwigkszajacej $wiadomos¢ rodzicow 1 opiekunow
w wychowaniu dzieci i mtodziezy, korygujacej postawy rodzicielskie;

e) rozwijanie systemu edukacji zwickszajacej wiedz¢ i umiejetnosci profesjonalistoéw oraz rodzicow
z zakresu przemocy domowej, przemocy rowiesniczej, w tym cyberprzemocy;

f)  wspotpraca z GOPS i Zespotem Interdyscyplinarnym przy realizacji zatozen Gminnego Programu
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie, jako zadania wlasnego gminy, wynikajacego z ustawy
o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie;

g) udzielanie pomocy rodzinom, w ktoérych wystgpuja problemy w zwiazku z uzywaniem substancji
psychoaktywnych poprzez poradnictwo, wsparcie psychologiczne, edukacje, konsultacje
specjalistyczne;

h) finansowanie roznych form pomocy dla dzieci oraz rodzin, w ktorych wystepuja problemy
w zwigzku z uzywaniem substancji psychoaktywnych oraz przemoca w rodzinie, poprzez

organizacje czasu wolnego i wypoczynku.

Wskazniki:
e liczba udzielonych konsultacji przez terapeute/psychologa;
e liczba udzielonych porad przez prawnika;
¢ liczba udzielonych porad przez konsultanta;
e liczba osob zglaszajacych si¢ po pomoc;
e liczba rodzicow w zajgciach edukacyjnych/warsztatach;
e liczba dziatan interwencyjnych zespotu interdyscyplinarnego;
e liczba dzieci uczestniczacych w zajeciach z zakresu profilaktyki uzaleznien w $wietlicach wiejskich,

wypoczynku letnim itp.
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Zadanie 3.
Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiazywania
probleméw alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii, uzaleznien behawioralnych i innych zachowan

ryzykownych, w szczegolnos$ci dla dzieci i mlodziezy

Dzialania:

1) tworzenie zintegrowanego systemu uniwersalnej, selektywnej profilaktyki problemowej obejmujace;j
dzieci 1 mtodziez, nauczycieli, rodzicéw oraz inne grupy spoleczne majace wptyw na ksztattowanie po-
lityki trzezwosciowej:

a) wspolpraca z placowkami oswiatowymi oraz placowkami opiekunczo wychowawczymi;

b) wspolpraca z grupami spolecznymi i zawodowymi majacymi swoj udziat w kreowaniu polityki
trzezwos$ciowej na terenie gminy;

c) dzialania na rzecz ograniczania dostgpnosci alkoholu dla nieletnich;

d) wdrazanie programow profilaktyczno —interwencyjnych dla mlodziezy upijajace;j sie;

e) dziatania edukacyjne skierowane do catej populacji gminy, wdrazanie ogdlnopolskich kampanii;

f)  realizowanie, finansowanie, dofinansowywanie realizacji programoéw z zakresu profilaktyki uza-
leznien promocji zdrowia na wszystkich poziomach: profilaktyki uniwersalnej, selektywnej
1 wskazujacej, w tym: programow o potwierdzonej skutecznos$ci ujetych w systemie programéow
rekomendowanych, programow informacyjno-edukacyjnych, programéw srodowiskowych, pro-
gramow rowiesniczych, programoéw socjoterapeutycznych oraz innych programow zawierajacych
elementy terapii, programow adresowanych do tzw. ,,grup ryzyka", realizacja programow inter-
wencyjnych na rzecz dzieci, mlodziezy i rodzin z problemem alkoholowym, programoéw alterna-
tywnych z uwzglednieniem pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, programéw nowoczesnej profilak-
tyki zintegrowanej z zastosowaniem skutecznych strategii profilaktycznych a takze rozwigzan
nowatorskich, programéw edukacyjnych dla rodzicow i wychowawcow, programow realizowa-
nych w czasie wolnym od nauki, podczas ferii oraz wakacji;

2) prowadzenie 1 wspieranie dzialan profilaktycznych wspartych réoznymi przedsigwzigciami sportowo —
rekreacyjnymi i edukacyjnymi;

3) edukacja zdrowotna: prowadzenie dzialan informacyjno-edukacyjnych, w tym: kampanii edukacyj-
nych, dotyczacych ryzyka szkod wynikajacych ze spozywania alkoholu dla konsumentow i ich otocze-
nia, prowadzenie dziatan edukacyjnych dla dorostych w zakresie szkod wynikajacych z picia alkoholu
przez dzieci i mtodziez, upowszechnianie informacji dotyczacych zjawiska przemocy domowej i moz-
liwosci przeciwdziatania tej przemocy, w szczegdlnosci z problemem alkoholowym, upowszechnianie
wiedzy na temat szkod wynikajacych z picia alkoholu przez kobiety w ciazy, upowszechnianie wiedzy
na temat uzaleznien behawioralanych;

4) prowadzenie dzialan na rzecz trzezwosci kierowcodw oraz bezpieczenstwa ruchu drogowego;

5) organizowanie i wspolorganizowanie szkolen, konferencji, spotkan podnoszacych poziom kwalifikacji

realizatoréw dziatan z zakresu profilaktyki;
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6)

7)

8)
9)

monitorowanie zagrozen i problemow spotecznych zwigzanych z uzaleznieniami oraz przemocg domo-
wa,

opracowywanie, wykonywanie materiatow stuzacych realizacji dziatan z zakresu profilaktyki uzalez-
nien;

zakup materiatow, wydawnictw, prasy do realizacji dziatan z zakresu problematyki uzaleznien;

inne dzialania z zakresu profilaktyki.

Wskazniki:

ilo§¢ realizowanych, finansowanych, dofinansowanych programéw z zakresu profilaktyki uzaleznien
promocji zdrowia na wszystkich trzech poziomach: profilaktyki uniwersalnej, selektywnej
1 wskazujace;j;

liczba uczestnikéw objetych programami profilaktyki;

ilos¢ przeprowadzonych szkolen;

liczba 0s6b uczestniczacych w szkoleniach;

ilo$¢ grup zawodowych oraz 0sdb uczestniczacych w szkoleniach;

liczba przeprowadzonych akcji edukacyjnych dla spotecznosci lokalnej;

ilo$¢ przeprowadzonych akcji edukacyjnych w ramach kontroli placowek handlowych;

ilos¢ periodykéw i szkot korzystajacych z prenumeraty;

ilo$¢ placéwek wspolpracujacych w zakresie profilaktyki;

ilo$¢ 0sob korzystajacych z biblioteczki tematycznej;

ilo$¢ akcji/kampanii profilaktycznych;

ilo§¢ opracowanych materiatdéw z zakresu profilaktyki.

Zadanie 4.

Wspieranie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzacych rozwiazywaniu pro-

blemow uzaleznien

Dzialania:

1)

2)

3)
4)
5)

udzielanie pomocy merytorycznej, organizacyjnej instytucjom, osobom fizycznym, organizacjom poza-
rzagdowym w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow uzaleznien oraz przeciwdziatania prze-
mocy;

wspotdziatanie z instytucjami i organizacjami pozarzadowymi prowadzacymi dzialania w zakresie pro-
filaktyki uzaleznien, organizowania imprez promujacych zdrowy styl zycia bez uzywek;

wspotpraca z ruchami samopomocowymi;

udostepnienie lokalu, zwolnienie z optat eksploatacyjnych dla grup samopomocowych AA i innych;
dziatalno§¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych polegajaca na podejmowaniu
czynno$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obo-

wigzku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego, ponoszenie kosztéw z tym zwigza-
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nych oraz kosztow innych dziatan Gminnej Komisji;
6) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okre$lonych w art. 13' i 15 ustawy
o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wystgpowanie przed sagdem w cha-

rakterze oskarzyciela publicznego.

Wskazniki:
e ilos¢ porad merytorycznych/organizacyjnych;
e liczba organizacji pozarzadowych dzialajacych w obszarze profilaktyki uzaleznien;
e ilo$¢ grup Anonimowych Alkoholikow;
e liczba uczestnikow spotkan grupy AA;

e ilo$¢ innych grup samopomocowych.

ADRESACI DZIALAN PROGRAMU:
1. Mieszkancy Gminy Swiatki.
Dzieci, mtodziez i ich rodziny z Gminy Swiatki.
Kadra pedagogiczna szkot, wychowawcy przedszkoli, pedagodzy szkolni.

2

3

4. Organizacje pozarzadowe.

5. Lokalne instytucje dziatajgce na rzecz rozwigzywania problemoéw uzaleznien.
6

Osdéb uzaleznionych oraz pijacych szkodliwie i ryzykownie oraz ich rodzin.

ZRODLA FINANSOWANIA

Realizacja zadan w ramach Programu finansowana bedzie ze $rodkéw wilasnych Gminy Swiatki
pochodzacych z optat za korzystanie z zezwoleh na sprzedaz napojow alkoholowych (zgodnie z art. 182
ustawy). Dodatkowym zrédlem finansowania moga by¢ fundusze strukturalne Unii Europejskiej i inne $rodki,

pozyskiwane zaré6wno przez Gmine, jak tez realizatorow i partner6 w Programu.

REALIZATORZY PROGRAMU
Za koordynacje i realizacj¢ Programu odpowiedzialny jest Petnomocnik Wojta ds. Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien. Program realizowany jest we wspotpracy z innymi podmiotami,
w tym:
—  Gminng Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Swiatkach;
— komérkami organizacyjnymi Urzedu Gminy w Swiatkach oraz jednostkami organizacyjnymi Gminy

Swigtki, bedgcymi dysponentami srodkéw finansowych na realizacje powierzonych zadan;
— szkotami, przedszkolami i placowkami o§wiatowymi;
— placéwka stuzby zdrowia;

— podmiotami i instytucjami realizujgcymi zadania z obszaru profilaktyki i rozwigzywania problemow

uzaleznien w ramach swoich zadan statutowych;
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— organizacjami pozarzgdowymi;

— organizacjami ko$cielnymi i zwigzkami wyznaniowymi.

ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W SWIATKACH

1. Zasady wynagradzania:
1) udzial w pracach GKRPA — posiedzenie catego sktadu GKRPA — 6 x w ciggu roku oraz w miarg
potrzeb:
a) przewodniczacy GKRPA — 350,00 zt brutto;
b) sekretarz GKRPA — 300,00 zt brutto;
c) cztonek GKRPA — 250,00 zt brutto;
2) za udzial w pracach zespotu ds. kontroli punktow sprzedazy alkoholu — 200,00 zt brutto;
3) zaudzial w pracach zespotu ds. lecznictwa — 200,00 zt brutto spotkania w miarg potrzeb.

2. Wpynagrodzenie, o ktérym mowa w ust. 1 wyplacane bedzie po przedlozeniu przez przewodniczacego
komisji podpisanej listy obecnosci potwierdzajacej udziat w pracach komisji na konto osobiste cztonka
GKRPA.

3. Przy podrozach poza teren Gminy czlonkom komisji skierowanym na szkolenia z zakresu
rozwigzywania problemow alkoholowych przystuguje zwrot kosztow wedtug zasad obowigzujacych

przy podrézach na terenie kraju.
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Preliminarz finansowy

Zatgcznik nr 1

do Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii w Gminie Swiatki

na 2025 rok

do realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Swiatki na 2025 rok

Spodziewane przychody z optat za zezwolenia /sprzedaz alkoholu 105600,00 zt.

Lp. Paragraf Rodzaj wydatku Kwota
1 § 3030 Diety cztonkow GKRPA 12 900,00 zt
2 § 4110 Sktadki ZUS 4 700,00 zt
3 § 4120 Sktadki na FP i FS 690,00 zt
4 § 4170 Umowy zlecenie 37 200,00 zt
5 § 4300 Ustugi pozostate 36 415,00 zt
6 § 4360 Ustugi telekomunikacyjne 445,00 zt
7 § 4210 Zakup materiatow 9200,00 zt
8 § 4410 delegacje 600,00 zt
9 § 4700 Szkolenia 3 000,00 zt
10 § 4710 Whptlaty na PPK 450,00 zt
Razem wydatki: 105 600,00 zt
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UZASADNIENIE

Zgodnie z ar. 4! ust. 1 i 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w
trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz art. 10 ust. 1 - 2a ustawy z dnia 29 lipca 2005
roku o przeciwdzialaniu narkomanii do zadan wlasnych gmin nalezy prowadzenie dziatan
zwigzanych z profilaktyka oraz integracja spoteczng o0so6b uzaleznionych od alkoholu i
przeciwdziatanie narkomanii. Realizacja tych zadan prowadzona jest w oparciu o Gminny Program

Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Zapobiegania Narkomanii w Gminie Swigtki.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania narkomanii w Gminie Swiatki na 2025 rok jest kontynuacja dziatan rozpoczetych
w minionych latach. Zostal on opracowany zgodnie z obligatoryjnymi zadaniami oraz potrzebami
wystepujacymi na terenie Gminy Swiatki, co pozwoli na zajecie si¢ problematyka alkoholizmu i

narkomanii w sposob zorganizowany i kompleksowy.

W zwigzku z powyzszym podj¢cie uchwaly w sprawie przyjecia Gminnego Programu
Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w

Gminie Swiatki na 2025 rok jest zasadne.
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